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Oswiadczenie o dostepnosci

Celem tej instrukcji jest umozliwienie petnego korzystania ze strony internetowej bez uzycia
myszy — wytgcznie za pomoca klawiatury.

Na zyczenie uzytkownika, tresc¢ niniejszej instrukcji moze zosta¢ udostepniona w alternatywnych
formatach, takich jak:

e nagranie audio,
e wersja z powiekszong czcionka.

W celu zamoéwienia dokumentu w dogodnym formacie prosimy o kontakt pod adresem e-mail:
bok@natural.pl lub telefonicznie pod numerem 801 902 801.

Podstawowe skroty klawiszowe

Klawisz / Skrot ‘ Dziatanie

Przechodzenie do nastepnego elementu interaktywnego (link,

Tab przycisk, pole formularza)

Shift + Tab Powrét do poprzedniego elementu interaktywnego

Enter Zatwierdzenie / klikniecie zaznaczonego elementu

Spacja Zaznaczenie checkboxa (np. zapoznanie sie z trescig regulaminu)

Poruszanie sie po elementach w formularzach, listach

i(Mv e
Strzatki ( ) rozwijanych, tabelach itp.

Strzatki /v Przewijanie strony w gére lub w dét

Alt+ < /Alt+- Cofniecie / przejscie dalej (historia przegladarki)
Ctrl+F Szukanie tekstu na stronie

Esc Zamykanie aktywnych popupdéw, okienek, menu
Home Przewiniecie na poczatek strony

End Przewiniecie na koniec strony

Page Down Przewiniecie strony w dot o jeden ekran

Page Up Przewiniecie strony w gore o jeden ekran

Ctrl +/ Ctrl - Zwiekszenie / zmniejszenie czcionki
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Jak poruszac sie po stronie?

1. Nacisnij Tab, aby przemieszczaé sie po nagtowkach, linkach, przyciskach i formularzach.
2. Kiedy podswietlisz element (np. przycisk), nacisnij Enter, aby go kliknac.
3. Uzywaj Shift + Tab, aby wréci¢ do poprzedniego elementu.

Przyktad: Przejscie do kontaktu

1. Nacisnij Tab, az podswietli sie link ,,Kontakt”.
2. Nacisnij Enter, aby otworzy¢ strone kontaktowg.

Wszystkie strony spetniajg najwazniejsze wytyczne W3C Web Content Accessibility Guidelines
(WCAG 2.0).

Wiekszos¢ obrazkéw i grafik prezentacyjnych zawierajg atrybuty alt z opisem. Obrazki
dekoracyjne moga zawierac¢ pusty atrybut alt.



